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 نکته مهم

علمی در حال تغییر و توسعه مداوم است. تحقیقات و تجربه بالینی بطور مداوم دانش ما را،  پزشکی  

را گسترش می دهد. به همین دلیل هر جای این   ی، درمان مناسب و دارو درمان  بویژه دانش ما در مورد 

درمانی خاصی صحبت شده باشد، به مخاطبان اطمینان خاطر می دهیم که تمام    رویه یا    توصیه کتاب از  

 ایم تا اطلاعات ارائه شده منطبق با دانش روز در زمان تهیه کتاب باشد. تلاش خود را به عمل آورده 

یا مترجم    ناشر  یاز سو  یتیمسئول  ایگونه ضمانت    چ ی ه  ، به معنای یا بیانگرشامل   نی وجود، ا   نیبا ا

مسئولیت هر گونه استفاده از مطالب این  .  شودی ذکر شده در کتاب نم  ی هادر رابطه با دستورالعمل 

کتاب به عهده مخاطبان است، زیرا مترجم یا ناشر به هیچ وجه در این کتاب رویه یا درمان خاصی را  

توصیه نمی کند. در صورت نیاز به استفاده بالینی و عملی از مطالب این کتاب بر روی خود یا بیماران  

 ت کنید. خود، بهتر است با پزشک معالج خود مشور 

  یبردار است. هرگونه استفاده، بهره   یحق چاپ قانون  یآن، دارا  یهاکتاب، از جمله تمام بخش   نیا

از محدود  یساز ی تجار  ای قانون حق چاپ  نییتع  یهاتیخارج  توسط  ناشر   تیبدون رضا  و  شده 

 است.  گردیو قابل پ یرقانونیغ

تجار   هر  غ   ی ساز   ی گونه  استفاده  محتوا   ر ی و  از  حقوق    ن ی ا   ی مرتبط  قانون  شامل  کتاب 

به استفاده از    از ی خواهد داشت. در صورت ن   ی قانون   گرد ی و مطبوعات خواهد بود و پ   سندگان ی نو 

 . د ی شود، با دفتر انتشارات در تماس باش   ی که منجر به سود مال   ی کتاب به هر نحو   ن ی ا   ی محتوا 
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 پیشگفتار 

برای   ،یو مقدمات  شادابمتن    ن یا را در    یمسائل بهداشت   یدرک جامعه شناخت  بنیان های لازم 

ای خود بعنوان پرستار، برای    در مورد کار و نقش حرفهبرای تفکر  دهد که    یپرستاران قرار م  ار یاخت

خیال  را با طنز و    یشناختجامعه  ی دیکل   یهاو بحث  هاهینظرکتاب    ن یا آنها کمک بزرگی خواهد بود. در  

تا    کندیم  قی تشو   شود،یم  ریرا که با متن درگ  ییوجکه هر دانش  یابه گونه  دهد،یم  ح ی توض  پردازی

  دگاه یشده است که دانشجو از د   طوری سازماندهیداشته باشد. کتاب    یکنجکاوانه و تأمل  یکردیرو

  ی جامعه شناخت  ی کردهایبه رو  یپرستار   ی ربنایز  ید یکل  م یمفاه  ق یاز طر  سی و جامعه شنا  یاصل  یها

جداگانه    کتاب بطورل  و. فصمی دهدشود، حرکت    یتکرار م  یپرستار  تجربهکه دائماً در    یبه موضوعات

 : عبارتند از

 یپرداز الخی ❖

 ی سلامت ❖

 علم  ❖

 قدرت ❖

 حرفه ها ❖

 سازی یپزشک ❖

 ی نابرابر ❖

 یارتباط جنس ❖

 جنون ❖

 مرگ  ❖

 وجود دارد.  شتریمطالعه ب یبرا یشنهاداتی و پمطالب هر فصل خلاصه  انیدر پا

را   جویان دانش یافت   ی خواندن   ار ی بس   ی متن   کتاب  زم   خواهند  با   ی ا نه ی که  که  به    ، بدانند   د ی را 

این کتاب برای اساتید نیز مفید است و می توانند از  .  داده شده است قابل تامل پوشش    ی ا وه ی ش 
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  ف ی تکال   ه ی و در ته   ی ن ی تکو   ی اب ی ارز   ی به عنوان نوع   نارها، ی بحث در آموزش و سم   جاد ی ا   ی برا   آن 

 . استفاده کنند   ی جمع بند 

شناس  تر یپ جامعه  و  بهداشت  ارشد  مدرس  ل  ی مورال،  دانشگاه  راتلدج   است.   دزیدر  انتشارات 

(Routledge )دهد:   یرا پوشش م  یپرستار  یدی پرستاران چهار حوزه کل  یبرا 

 محوری   نظری مطالعات ❖

 یو جسم یمراقبت روان ❖

 ی آموزش پرستار ❖

 یبهداشت یو مراقبت ها یدر پرستار دیجد مسیرهای ❖

  ی انتقاد  ی کردیاند، رو باتجربه نوشته شده  اساتیدو    درمانگران مجموعه که توسط    نی ا  یهاکتاب 

در    یپرستار  حرفهبا    قیتحق  یهاافتهیکه چگونه    دهندیو نشان م   کرده  قیرا تشو   یپرستار  میبه مفاه

 است.  ارتباط

ن   مجموعه  رانیسردب  ل   ( Robert Newell)  ول یرابرت  دانشگاه  د  دز یاز   David)   تامپسون  د یویو 

Thompson)  هستند.   ورک یاز دانشگاه 

 سایر کتاب های این مجموعه عبارتند از: 

 یپرستار یها و مدل ها هینظر - Hugh McKenna 

 یزندگ  ت یفیدر مورد ک یپرستار دگاهید - Peter Draper 

 مددجویانبیماران و  آموزش - Vivien Coates 

 درد  دچاراز افراد   مراقبت- Bryn D. Davis 

 شکل  رییبدن و تغ ریاز تصو مراقبت- Robert Newell 

 تحل  یطراح تحق   لیو   .Colin R. Martin and David R  -ی  نیبال  ی پرستار  یقاتیمطالعات 

Thompson 
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 مقدمه 

 مقدمه-0

ممکن است اجرا )بدون ارگاسم است  یجنس تماسبه  هیشب  یبدون جامعه شناس ی پرستار حرفه

  ی براای  بدون نقشه    بیو غر  بیکشور عج  کی. معادل ورود به  (ستیبخش ن  تیرضا  خیلیشود، اما  

  مورد نظر  مقصد  تیاست. مسافر ممکن است در نها  نی سرزم  نیا  پستی و بلندیخطوط و    ح یتوض

 و خم و خطرناک خواهد بود.  چ یشده پر پ  یر طی اما مس ،پیدا کندرا   سفر خود

  بنیادین و    ایپو  ی( نقشیبهداشت  یمراقبت ها  ی در)و به طور کل  یدر پرستار  یدانش جامعه شناخت

و مرگ را    یمار یب  یکند، علل اجتماع  یم  رمزگشاییرا    یمار یسلامت و ب  تیماه  یدارد. جامعه شناس

کند و به    یآشکار م   یبهداشت  یمراقبت ها  دی را در تول  یکند، عوامل قدرت و معضلات اخلاق   ی م  نمایان

  ی ریگ   میتصم  ییکند که پس از آن توانا   یکمک م   میفه   درمانگر  ک ی  جادیبه ا   م یرمستقیغ  ای  میطور مستق 

 کند. می  دایپ را  ستهی و شا شتر ی تمرکز ببا 

جامعه  خواهمینم  هرچند مورد  کنم.    یشناس  در  ق  دینبا  یشناسجامعه  همیاریاغراق   مت یبه 

نخواهد  وجود    یپرستار   حرفه  چ یکه بدون آن ه  یاباشد، فلسفه  یز یو »مراقبت« غر  یعمل   یهامهارت

  ستم،ی( است. از اواخر قرن ب «سخت»)  یانقلاب   یعصر علم و فناور  دیهزاره جد  ن،ی . علاوه بر اداشت

  یهارشته رخ داده است. در    ی کیز یدرباره جهان ف  ی شکل« دانش بشر  ر ییو »تغ   سابقهی ب  شافاتاکت 

فارماکولوژ  ،یمولکول  یشناس  ستی ز  ات،یاضیر  ، یمیش  ک، یزیف از نظر    یو پزشک  یمحاسبات،  )هم 

 فه یبوده است. وظ  یباور نکردن  به نوعیدانش    یو هم از نظر درمان(، انباشت و دگرگون  صیتشخ

  اعتبار و سندیت این تغییرات را   ،یدر تفکر انتقاد  بنیان های خود  ق یطراز  که    است  نیا  یجامعه شناس

 چه حد معتبر هستند.  نماید که تا یبررس
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 مقدمه   |  2

 

  ی ها وجود دارد و وعده   اهو ی چقدر ه   ز ی همه چ   ح ی توض   ی برا   ها ه ی نظر   د ی تول حول  که    ست ی مهم ن   هرچند 

(  د ی )و نبا   توان ی را نم   ی علم و فناور   ی ها شرفت ی پ   ن ی چقدر جوشان است، ا   ها ی مار ی کشف درمان همه ب 

  ، ی آموزش علوم اجتماع   زان ی م   ن ی ب   انه ی تعادل عادلانه و عملگرا   ک ی   د ی کرد. با   ی بند دسته   ی صرفاً ساختگ 

جامعه    ل ی تما   ن، ی خالص در آموزش پرستاران وجود داشته باشد. علاوه بر ا   « ی و »پرستار   ی ست ی علوم ز 

که    ی و هم مضحک است. در حال   د ی هم مف   ی ا   ده ی هر پد   ی و اساس   ی واقع   بنیان شناسان به هدر دادن  

به مسائل    ی ده و شکل   ی زمانده را در مورد سا   ی مشروع، ملموس و فراوان   ی ها نش ی ب   ی شناس   جامعه 

  شود، ی ظاهر م   « ی از آنچه که به عنوان »علم اجتماع   ی ار ی بس   کند، ی ارائه م   ی مار ی مربوط به سلامت و ب 

 است.   ( نباشد   ه ی بق   ی اگر برا ) روزمره پرستاران    ات ی به تجرب   ربط ی و ب   ی مبهم، جزم   بنده، ی خود آشکارا فر 

بهداشت و    ی انتقاد   ی که در بررس   ی شناخت   از سازمان جامعه   یی ها در انتخاب بخش   د ی ما با   ن، ی بنابرا 

چه از علوم    ستند، ی ن   ی . همه دانش ها دانش خوب م ی عاقلانه عمل کن   شود، ی استخراج و استفاده م   ی پرستار 

است که جامعه   ن ی ا کتاب  ن ی ا   ی شده باشند. در واقع، موضوع اصل  جاد ی ا   ی و چه از علوم اجتماع  ی ک ی ز ی ف 

د.  نن توان از پرستاران انتظار داشت ارائه ک   ی و آنچه م   ی از سلامت   نانه« ی »واقع ب   ی اب ی ارز   ک ی   د ی شناسان با 

  ی به طور مشروع ادعا کند که سهمش در دانش بشر   تواند ی در آنچه م   د ی با   ی شناس   جامعه   ن، ی علاوه بر ا 

 گرا« باشد. »واقع   ، ی است و پرستار   ی مار ی سلامت و ب   ی ها از جمله حوزه   ، ی و اجتماع   ی ک ی ز ی ف   ی ا ی از دن 

 اهداف

درک    یرا برا  ییهاه یاست که پا  ن یتکلف است. قصد من ا   ی کتاب محدود و ب  ن یرو، اهداف ا   ن یاز ا 

  ماران یبه پرستاران کمک کند تا مراقبت از ب  تواندیفراهم کنم، که م  یاز مسائل بهداشت  یشناخت  جامعه

  ک یبه عنوان    یجامعه شناس  نجایکنند. در ا  تیریمد   (ترحداقل هوشمندانه  ا)ی  یخود را به طور مؤثرتر

که    یزیمربوطه اثبات شده است. چ  قاتیها و تحق  ه یشود که توسط نظر  یارائه م  «یموضوع »کاربرد

 انه یگرا   عمل   ای  یشناخت  معرفت  ینوشدارو  کی  د یبا  یشناس  است که جامعه  نی ا  کنمینم   شنهادی من پ

مس که  برا  یمشخص   یرهای باشد  و   خدمات  رانیمد  گذاران،  استی س  استمداران،ی س   یرا  سلامت 

 یهاحل راه   توانند یم  یشناخت  از عناصر دانش جامعه   یکه برخ  ی. در حالکندی م  میترس   ینیکارکنان بال

مستق   یفور پرستار   یبرا   یمیو  ا  یمسائل  است  مهم  آنچه  دهند،  »تخ  نی ارائه  که    جامعه   ل یاست 

 . ردی استفاده قرار گ وردم یبهداشت  یهاو مراقبت ی تمام اقدامات پرستار یساز  نهیزم ی برا «یشناخت

 اهداف خاص کتاب عبارتند از: 
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 شناخت  معرفی جامعه  پرستاران  یدانش  ط  یبه  ها  یعیوس  فیکه  دوره  و    یکارشناس  یاز 

 گذرانند. یارشد را م یکارشناس

 یدر انجام کار پرستار زیکنجکاو و تأمل برانگ یا وهیش جیترو . 

)از جمله    نجایهم با مطالب ارائه شده در ا  دیبا   درمانگران اهداف،    نی کامل به ا  یابی به منظور دست

  عملکردخود را در    یشوند و هم به طور فعال تفکر الهام گرفته جامعه شناخت  ری ( درگشتریمطالعه ب

نظام    روال در سازمان و    ی کتاب تحولات کوچک  نیمطالعه ا  جهیاگر در نت   ی. حترندیبه کار گخود    ینیبال

  ی شگ ی هم  گاه یاز جا  یمعناست که جامعه شناس  نی شود، به ا  جادیسلامت و استدلال و نگرش پرستاران ا

 فراتر رفته است.  به هم ریز  و ذهن ستیآل  دهیااولوژی( -شناسی ) - کیخود به عنوان  

 قالب 

در هر دو سطح    یبهداشت  یرا به کارکنان مراقبت ها  ی، من جامعه شناس1980از اواسط دهه  

 1( سابق  دیسا  یت  کی تکن  ی)پل  دیسا   یدانشگاه ت  درارشد آموزش داده ام. ابتدا    یو کارشناس  یکارشناس

  نیو همچن  ایتانی بر  یاز دانشگاه ها  گرید  یدر تعداد  نی. من همچنتدریس کردم  دزیو بعداً در دانشگاه ل

از کشور، ماژول ها و سخنران ام. ط   یجامعه شناس  نهیدر زم   ییها   یخارج  ارائه کرده    ف یسلامت 

ام شامل پرستاران  را با آنها به اشتراک گذاشته   یشناسمدت تصورات جامعه  نیکه در ا  یانیدانشجو

تخصص  باً یتقر همه  پزشکاز  مثال،  عنوان  )به  جراح  یعموم   یها  کودکان،    ژه،ی و  یهامراقبت   ، یو 

؛  ی نیب  حلق و  عروق کرونر، حوادث و اورژانس، گوش،  یهاسلامت روان، مراقبت   ،یریادگی  یهایناتوان

جامعه    ن،ی . علاوه بر ابوده است  جامعه(  ی روانپزشک  یو پرستار   ،یعمل  ی؛ پرستار ناحیه  ی پرستار

ماماها،    یشناس پزشکان،  به  ف یبهداشت  مراجعینرا  ک  ستیوتراپ ی زی،  مددکاران    اردرمانگران،ها، 

شنوا   ،یاجتماع ها  ییروانشناسان،  همچن  سنج  و  داروسازان  دانشجو  نیو  ها  انیبه    ر یغ   یرشته 

 کرده ام.   سیتدر  یو جرم شناس یاجتماع  استیس ،یمانند جامعه شناس یبهداشت

را انتخاب کردم که    یاه یاز احتمالات، بورس  یافهرست گسترده   انی تجربه، من از م  نیا  جهیدر نت

نشان    انی( و دانشجویتجرب  ای  و  یپرورش داده شده است )به لحاظ نظر  یشناس  در جامعه  شتریب

،  شود  ی م  اجرا  ی بهداشت  یمراقبت هادر آن  که    ی طیدرک بهتر شرا  بارا    همیاری  نی شتری اند که بداده 

ام، بخش قابل روز را گنجانده به   یشناخت  جامعه  یهاو داده   حاتیکه من توض  یدر حال ن،ی بنابرا.  دارد

 است.  یات یو ح یمیام، قدکه از آنها استفاده کرده  یاز مطالب یتوجه

 
1 University of Teesside (formerly Teesside Polytechnic) 
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 کیشامل    نی. ادهدیم  ل ی را تشک  یریادگی»ماژول«    کی  ،یکتاب، از نظر آموزش  بی ساختار و ترک

و    سیروش تدر   کی  بخش های کتاباز    کی است. در هر    یو ده موضوع اساس  ی ریگ  جهیمقدمه و نت

 اتخاذ شود.  ناریسم  یبحث ها  یتواند برا یاضافه شده است که م یری ادگی

  یو من، به دنبال طراح  دزیگذشته، همکاران در دانشگاه ل   انیشامل دانشجو  ،یتلاش جمع  کیدر  

خاص را نشان داد    یشناختجامعه   یهادگاهیآن بتوان اصول د   ق یکه از طر  یم بود  ایساده  یزمیمکان

که ما    یزمیکاربرد دارند. مکان   ینیبال   کارهایبه صراحت نشان داد که در    توانیاند و مکه درک شده 

ساده    اریام. روش کار بس   دهی ( نام1  ضمیمه)   نی است که من آن را شبکه تمر  یز یهمان چ  م یکرد  ونتاژم

قابل توجه ثابت شده است که عملکرد  اما  از هر سخنران  یاست،  دعوت    انیاز دانشجو  یدارد. پس 

  اعمال   دیکه با  یا  هیکنند. ستون اول به نظر  ل یرا تکم  نی شود تا سه ستون در نمودار شبکه تمر یم

  رشته  یخاص برا  ی امدهایاستنباط کرد و سوم به پ   هیتوان از آن نظر  ی که م  یشود، دوم به اصول

دانشجو در آن کار م  یعمل ب  ی سخنران  ی اشاره دارد. هضم کردن محتوا  ،کند  یکه    شتر ی و مطالعه 

شبکه    زدانشجو خواهد داشت. سپس ا  یسود را برا   نیشتر یاحتمالاً ب  ن،یقبل از شروع تمر   یشنهادیپ

در   ،ینیتکو یابیارز  یبه عنوان نوع نارها،یبحث در آموزش ها و سم جادیا ی توان برا ی شده م ل یتکم

ها و جامعه    مارستان یدر ب   ی و سازمان  یپرستار  ی زیبرنامه ر  ل یتکم   یو برا   ،یجمع بند  فیتکال   هیته

 استفاده کرد. 

 محتوا 

معنا که    ن ی شده اند. به ا  یو در حال بلوغ سازمانده  واضح   ،یمنطق  ی کربند ی پ  کیدر    کتابل  وفص

  جامعه   یاصل  یهادگاه ید  برای نمونه،رشته )  «یاحرفه  یاز »ابزارها  جوانتقال دانش  یبرا  یمنطق کل  کی

به    وسلامت، علم و قدرت(    یعنیاست )   یکار پرستار   یربنا ی که ز  یاهی پا   میمفاه   قی(، از طریشناخت

گرچه  وجود دارد.    ،یو پرستار  مرتبط با سلامت  یها  ینگرانمربوط به  خاص    یشناس  سمت جامعه

  مات یتقس   جادی امر با ا  ن یابا این حال  شده است،    م یتنظ  یموضوع خاص عنوان  هر فصل تحت    ی ورود

 است.  به هم پیوند شدهمضمون هر فصل با تمام فصول  یعنی. یکسان نیستخودسرانه و اشتباه 

  ن یقوان  دی با  دانیمیاصول آن باشد. ش دیبا یهر موضوع دانشگاه  قی دق  یابیارز  ینقطه شروع برا 

عملکرد ملکولها    ستیولوژ یزی و ف  یهندس  یفرمولها  دانیاضیرجرم و حرکت،    نیقوان   کدانیز یف  ش،یآزما

  به استفاده کرد تا    آنهاتوان از    ی، ماین اصول   شدن  یو درون  تسلط به. پس از  اموزدیو اندامها را ب 

ن  یری ادگی  نی چن  هرچند.  بخشیدمعنا    یاجتماع   ا ی  یکیز یف   یدادهایرو از    ی باورها.  ستی هرگز آسان 
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  ستن ی نگر  یبرا   نیگز یجا  یو راه ها   دیجد  ی ها  دهیبا ا   دیشوند و با  یم  دهی شده به چالش کش  نییتع   شیپ

 . ستین نهیگز  ک ی نیبه جهان دست و پنجه نرم کرد. ا

کند.   ستیزرشته    نیمرتبط با ا  میبا حدس و گمان ها و مفاه  دیبا  یجامعه شناس  تازه کار در  کی

م  درک،  از  از جوهر جامعه شناس  یپس  به روشن ساختن چگونگ   ی برا  یتوان  بافت    ر یتأث   یکمک 

بر    یشامل مرور  1فصل    جه،یاستفاده کرد. در نت  یو عملکرد پرستار  ی ماریبر سلامت و ب  یاجتماع

ا  یشناسجامعه  یاصل  ینظر   یهاسنت هر شکل  یتئور  نیاست.  به  عنوان چاقو  ،یها،    ی جراح  یبه 

آگاهی و    یفصل برا  نی . خواندن و درک ارندیگ   یمورد استفاده قرار م  یبعد  یدر فصل ها  ی ادراک

ل واز فص  کی گشت و گذار خواننده در هر    یدر ط  دیمهم است و با  اریکتاب بس  یمحتوا  هیبق  فراگیری

نقاط کتاب ارائه خواهد شد، اما    ری در سا  یاضاف  یشود. اگرچه ملاحظات مفهوم  مراجعهبه آن    یبعد

 دارند.  1شده در فصل   یگذار هیپا ی ها هیدر نظر شه یر  نهایهمه ا

که    شودی نشان داده م  نجا،یپردازد. در ا  یم  یماریو ب  ناخوشیسلامت،    فیفصل دوم به تعار

 نیدشوار است. به ا  اریمشخص و بدون ابهام بس  یاصطلاحات مرتبط با سلامت به روش  یمعنا  نییتع

حالات نشان   نیاست، آنچه ا  یپرستار   یتمرکز اصل  «یسلامتی»سلامت« و »ب  نکهیا  رغمیمعنا که عل

از آنها، و چه در مورد نحوه تجربه آنها   درمانگر  ر یچه با توجه به تفس  ست،ی اصلاً ثابت ن  دهندیم

 . ماریتوسط ب

  نیدر کل و همچن  یو اساس آنچه را که جامعه غرب  هیپا   یعلم )عمدتاً انواع »سخت«( به طور سنت

داده است. فصل    ل ی( به عنوان دانش قانع کننده دارند، تشک یرشته پرستار   ی)و تا حدود  یحرفه پزشک

 دقتو    ییمعاصر بر سر کارا  یهاشود. سپس بحث  یآغاز م  یعلم  یها  دهیا  خچهیاز تار  یبا شرح  3

 . شوندیم ی( بررس ی و پرستار یپزشک ستی)از جمله ز   یمطالعات علم

که    یی. روش هاردیگ  یمورد بحث قرار م   یبهداشت  ی موضوع قدرت در مراقبت ها  4در فصل  

  فا ی( ا«یماری»ب  یعنی)  «یبه اصطلاح »انحراف  یرا در کنترل رفتارها  یپزشکان و پرستاران نقش اجتماع

ارز   یم همچن  یم  یابیکنند،  فرآ  یم  یبررس   ن یشود.  وارد  قدرت  چگونه  که  ب  ند یشود    نی مشاوره 

ب   یبهداشت  یمراقبت ها  درمانگران بازساز  یم  مارانیو  به سمت    ت یوضع  یشود و چگونه حرکت 

 گذاشته است.   ریتأث  ماریب -پزشکارتباط »مصرف کننده سلامت« توانمند، بر  کی جادیشهروند، و ا 

کسب    نهیشی . پردیگ  یقرار م  یمورد بررس  5سپس در فصل    حرفهو حال حاضر    یخ یتار  تیوضع

ا   تیهو پزشک  یحرفه  تما   یتوسط  اجتماع  نی چنکسب  به    ل یو  پرستار  ی اعتبار    ی اب یارز  ،یتوسط 
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با پرستاران    ز یمدرن و بحث برانگ   یبهداشت  ستم ی س  کی در    یپزشکدرمانگران    ریشود. سپس تأث یم

 شود.  یم سهیمقا

و    یحرفه پزشک  ری از تأث  6در فصل    یحیمنجر به توض  یحرفه ا  رتبهقدرت و    ل یو تحل   هیتجز

  ی ها   یدئولوژینفوذ ا  یمنف  ای   مثبت و  ج ینتا  ی ابیارز   نجایشود. در ا  یافراد م  یصنعت بهداشت بر زندگ

 انسان وجود دارد.  یوجود  یتمام جنبه ها رب  یو بهداشت یپزشک

  کی  تیچه در غرب و چه در جهان در حال توسعه، موقع  گر،یو احتمالاً اکثر جوامع د  ایتانیدر بر 

قرار    ای  یکی بر سلامت او خواهد داشت تا مثلاً استعداد ژنت  یمهمتر   اریبس   ریتأث   یاجتماع  هیفرد در لا 

مدت، فقر   یطولان  یکاریمعنا که ب  نیها به ا  سمی . ارگانزایمار یب  یهاسم یکروارگانیگرفتن در معرض م

و مرگ زودرس    یجد  یماریب  یولوژ یپر ازدحام و آلوده، به شدت در ات  یطی مح  طیدر شرا  یو زندگ

 است.  7و مرگ، تمرکز فصل    یماریب  یاز علل اجتماع  یاتیح  یشناختمشاهدات جامعه  ن یدلالت دارد. ا 

  8بوده و هنوز هم ممکن است باشد. فصل    ننگ آور  ی است کهدرباره موضوعات  یسه فصل بعد

و هم قطعاً در    یهم در جامعه به طور کلاست که    یقوه انسان  کی  تیاست. جنس  یدر مورد رابطه جنس

شده است. امروزه، با    یبه شدت نادرست معرفی درست برداشت نشده و  بهداشت  یمراقبت ها  طیمح

  یها  یماری از ب   یناش  میخود، درد و رنج عظ  مارانیب  «کل نگر»  یازهایبه ن  ناذعان پزشکان و پرستارا

  چ یناخواسته، ه  یاز باردار  ی ریبا هدف جلوگ   یبهداشت  یآموزش ناکاف   یاجتماع  یامدهایو پ  یمقاربت

 وجود ندارد.  یعدم توجه به رابطه جنس  یبرا یبهانه ا

با آن    یبهداشت  سی است که سرو  اختلالاتی  نی زتریاما بحث برانگ  نی تر  عی از شا  یکی   یاختلال روان

  ی « براساخته شدهمقوله »  کی  نی ا  ایآ  گر،ی است؟ از طرف د  ناخوشی  ک یدر واقع    ایسروکار دارد. آ

از طر  مهار (  مارستانیدر ب  یشدن اجبار  یاستفاده از دارو و بستر  قی عناصر مخرب جامعه )مثلاً 

شود؟    یمزده  برند انگ    یکه از آن رنج م  یافراد  به  نقدریهمچنان ااست، چرا    ج یاگر آنقدر را  ؟است

افراد د   خچهیتار   9در فصل   با    ی از گروه ها  یرقابت  حاتیشرح داده شده است و توض   وانهیرفتار 

 شود.  یم یبررس ی و دانشگاه یمختلف حرفه ا 

مرگ است. به    ، یکه در کتاب به آن پرداخته شده، به درست  یمورد از ده موضوع اساس  نیآخر

به مرگ و    ی بهداشت  یانسان و واکنش پزشکان مراقبت ها  یزندگ  انیپا   یاجتماع  نهیطور خاص، زم 
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وجود    ریاجتناب ناپذ  تیواقع  کیو جنون،    یاست. مرگ، مانند رابطه جنس  10، موضوع فصل  مردن

اصلاً در مورد    ایاز نظرها پنهان است، و    نقدریا   ،یغرب  یدر کشورها   ژهی. پس چرا، به وستانسان ا 

  ک، ی کلاس  یشناس   از مطالعات جامعه  یشود؟ تعداد  ی م  انی ب   سرپوش و    ری تعب  ا ب  ا یشود    ی آن صحبت نم

  یهاینیبش یتا هم با پ   دهند«یمرگ را »شکل م  ندیکه چگونه پزشکان و پرستاران فرآ  کنندی م  فیتوص

 خود از »مرگ خوب« و هم با الزامات سازمانشان مطابقت داشته باشد. 

است که از مطالب پوشش داده شده    یدرباره موضوعات اصل  یری تفس  یکتاب حاو  یر یگجهینت

  ی هاوه یو ش   م یشناسان به مفاه  جامعه  یسنت   ی اعتمادیب   نیمن همچن  نجای. در ا استخراج شده است

  یشناخت  جامعه  ل یتحل  یبرا  یتیمحدود   دیکه با  کنمیم  شنهادیو پ  برم یسؤال م  ری را ز  یمراقبت بهداشت 

رود    یبه کار م  یبهداشت  یکه در مراقبت ها   یجامعه شناخت  ل یوجود داشته باشد. تخ  آلود  شک  فاًصر

  ارگاسم مانند  هها و سوء استفاده از قدرت جاه طلبانه باشد. اما،    یافسانه ها، نابرابر  یدر افشا  دیبا

  ن ی بهتر   هب  ی زمان  یبهداشت  یهامراقبت در    یشناخت  جامعه  تیفعال  زیآمتیاوج موفق  ،یجنس   رابطهدر  

نظام سلامت    ک ی  ی به سو  حرکت زوار کنند.    ی کنندگان با هم همکارکه شرکت  شودیشکل حاصل م 

بلکه به همه آنچه در دسترس است    ،یشناخت  طرح معرفت  کیو عادلانه، نه تنها به    شده  ییزدا  اسطوره

 دارد.  ازین
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 یپرداز الیخ -1فصل 

...   ی مستلزم نگاه انداختن به فراتر از آنها است.شخص  یهاطیاز مح  یاریبس  راتییدرک تغ

 . داشت یجامعه شناخت 1این کار بایستی خیال پردازیانجام   برای داشتن توانایی

 ( 10/11: 1959 ،2لزای)م

پیشنهاد    ا ی  ،شناسان  ستی روانشناسان و ز  مثلاًکه    یدگاه یبا د   سهیجامعه شناسان جهان را در مقا 

 «یشناختجامعه  ل یفصل »تخ  نیکنند. در ا   ی، متفاوت تصور م نسبت به جهان دارند  م«ی»عقل سل  کنندگان

 یرا ب   «ی. من از اصطلاح »چارچوب نظر شودی م  بیان   یاصل  ی کاوش در سه چارچوب نظر  قی از طر

ها  داشته باشند که آن  یفیظر  یهاکه ممکن است تفاوت  کنمی استفاده م  ییهادگاه ید  یبندگروه   فیتوص

جامعه    یدهدرباره سازمان  یلیدارند و مشاهدات تکم  یمشابه  یفلسف  یرها ی اما مس  کند،ی م  زیرا متما 

 دارند.   یو کنش انسان

انتخاب کرده  یچارچوب نظر  نیاول داراکه من  را هم موجود و هم  از    یامجموعه  یام، جامعه 

از    شده،ن ییتع   شیاز پ  یهاوه یها را به رفتار و تفکر به ش انسان   یادیکه تا حد ز  داندیم  های کربندیپ

برای این درک ساختاری از رفتار و تفکر انسانی، که   به عنوان بدیلی.  کندی بودن« وادار م  ماریجمله »ب

تحت عنوان نگرش به افکار و تفکر به شکلی که توسط اجتماع »تعیین شده است«، تفسیر می شود؛  

توانند    یشود که انسان ها م  یاستدلال م  یعنژانر توضیحی دوم ایده اراده فردی را مطرح می کند. ی

  یپرستار  ات یر در ادبیسوم در چند دهه اخ  یکنند. چارچوب نظر  یکنند و م  تیخود را هدا  یزندگ

 
1 Imagination 
2 Mills 
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استخراج شده است که هدف    یشناختجامعه  یهای پرداز   هیاز نظر  یفیکرده است و از ط  دایپ   تیمحبوب

 است.  هر شکل یا روشی( به  «یماری»ب ت ی)از جمله واقع تیواقع «ساختارشکنیآن »

ی،  شناسجامعهعمر  نسبتاً کوتاه    خ یدر طول تار  یافراد خاص  ک،یموضوعات آکادم  سایرمانند  ه

 اند. داشته یشناسجامعه ای باهمیاری عمده 

 مربوط به آنها تمرکز خواهد کرد.   ی ها دگاه ی و د   ی شناس جامعه   گذاران« ان ی از »بن   ی فصل بر تعداد کم   ن ی ا 

  ای»خدا داده«    «،یعیکاملاً »طب  زیچ  چ ی هوقتی صحبت از رفتار شخصی و اجتماعی در بین است،  

  ی همگ  ،یماریب   ای  یشغل  تیبه موفق  یابیوجود ندارد. عاشق شدن، ارتکاب جرم، دست  یر یاجتناب ناپذ

نگاه    اتیهیاست که به فراتر از بد  نیا  «یشناختجامعه  ل یهستند. اساس »تخ  یعوامل اجتماع  ری تحت تأث

  تیاز اهم  یزمان   نی. امیرا به چالش بکش  گرانی د  یهادهیخود و هم ا  فرض ش یپ  یهاده یا  مو ه  میکن

  بیدر مورد افراد آس   یمتعصبانه ا  یها  دگاهیبرخوردار است که صاحبان قدرت در جامعه د  یا   ژهیو

 ل سؤا  دنی و به پرس  دیسؤال »چرا« را بپرس  شهی است که هم  نیو محروم دارند. مهمتر از همه، ا  ریپذ

 ! دی»چرا« ادامه ده 

اشاره    «یو »مسائل عموم  «ی»مشکلات خصوص  نی ( بود که به ارتباط ب1959)  1لز یم   تیرا  یس  نیا

و شناخت    یمار یدر مورد احساسات، درد، ب  نی )و ا  میشو  یکرد. هر آنچه که ما به عنوان فرد متحمل م

قرار گرفته   آن   ریتحت تاث   ای کمک کرده است،    ات یتجرب  نیا   جاد یبه ا  ایما    ی اجتماع  طیکند( مح  یصدق م

موضوع    کی  یتصادف رانندگ   ک یدر    زان یاز عز   ی کیاز دست دادن    یمثال، مشکل خصوص  برایاست.  

ارزش    زانیکنند و هم م  یجاده ها صرف م  یمنیا  یکه دولت ها برا  یپول  زانیهم م  رایاست، ز   یعموم

، در  شوند  ی که در جاده ها کشته م  یتعداد افراد  اب  ل،ی مانند اتومب   ییکالاها   یجامعه برا  کی  یگذار

ن   ص یتشخ  ی. مشکل خصوصارتباط است به طور    رایاست ز   یمسئله عموم  ک ی  زیابتلا به سرطان 

که به نوبه   شودی مربوط م  یو منابع خدمات بهداشت   یبهداشت  یها  استیبه س  میرمستقیغ  ای  میمستق

شده توسط دولت   ترویج سلامت بهتر    ءارتقا  راهبردهای است.    در ارتباط   یاجتماع  یخود با ارزش ها

سازمان  س  ،یبهداشت  ی هاو  محل  شتری ب  یاسیاراده  مل  یدر سطوح  مح   یبرا  یو    ، یکیزی ف  طیبهبود 

اسلحه، ممکن است از تومور    ی مثلاً فناور  ی و درمان سرطان به جا  قاتیتحق  یبرا  شتر یب  ی گذاره یسرما

معنا که    ن یبه ا  ت اس  یموضوع عموم  کی  یافسردگ   ی. مسئله خصوصمی کرد  ی ریآن فرد جلوگ  میبدخ

 شده باشد.   عی تسر یاجتماع طیکردن شرا   یرانسانی و غ ی گانگیممکن است با ب  «ی»درون تیوضع نیا

 
1 C. Wright Mills 
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شود. خرد   ینم  یتلق  ی توسط جامعه شناس به صورت رسم  یو روابط اجتماع  ی اجتماع  عیوقا

  ایخوب کار شده است    یپردازه یو نظر  قی تحق  یدر برابر موشکاف  ایآ  می نیتا بب  شودیم  تست متعارف  

بسریخ ا  یار ی.  براستندین  نطوریا  ج یرا   یها  دهیاز  برا  ی.  و    پوست  د یسف  یهاستی الیامپر   یمثال، 

انسان هستند.   دون  ییقایآفر  پوستان  اه یبود که معتقد باشند س  نیا  م«ی»عقل سل  ییاروپا  ستعمارگرانا

در    د یها را با  وانهی انجام شد که د  ییا یکتوریتوسط نخبگان حاکم در عصر و   یگریقضاوت »عاقلانه« د

منتقل کرد. نه چندان دور، »عقل   ایها حبس کرد، فقرا را در کارگاه ها و مجرمان را به استرال   شگاهیآسا

 . میبدان ف«ی»جنس ضع ز ین یبلکه از نظر فکر  ،یبود که زنان را نه تنها از نظر جسم نی ا م«یسل

ا  توانا   ا یجوان    ار یبس  نکهیهر کس، مگر  زوال عقل   ای  تیمثلاً مسموم  قیاز طر   ی شناخت  ییفاقد 

قابل تمایز،    ، حقیقت «1کلپهام   اتوبوس  در  یکند. »مرد  یخود را مطالعه م  ی اجتماع  یایدن  یباشد، به نوع

این فکر وا می دارد )به شکل آنچه در   یمجلل آشکار  جلوه  نی چن  چگونه ممکن استکه    وی را به 

شود( در    یگذاشته م  شیبه نما  ل یمانند اتومب   یماد  یها  ییو دارا  یشخص  ناتیزئمغازه ها، ت  نیتر یو

. او ممکن است در  شته باشدکنند وجود دا   یم  ییها گدا   ابان یکه در خ  یاز جوانان  یاد یکنار تعداد ز 

ها تفاوت  د  یمنطقه مسکون  کی  نیب   امتیاز  یمورد  ترک  گریاز شهر و منطقه  به    یتیقوم  بیبا توجه 

 بزند.   هایی حدس یکی زی ف طیت مسکن و مح یوضع ت،یجمع

اصطلاح    1838در سال    و ( آغاز شد  1857-1798)   2کنت جامعه توسط آگوست    ی مطالعه رسم   هرچند 

  کنت   ی ها   ده ی از ا   ی ار ی را آغاز کرد. بس   ی د ی جد   ی رشته دانشگاه   له ی وس   ن ی و بد   زاده شد   ی« جامعه شناس » 

کلمات لاتین  که از    " ی اس جامعه شن " کلمه    ی تحت اللفظ   ر ی شود. تفس   ی م   افت ی   ی پردازان بعد   ه ی در آثار نظر 

 «socius »    و «ology »   یشناس است: »جامعه   ن ی خود من چن   ف ی است. تعر   ی ن ی است، مطالعه همنش  تشکیل شده  

  ی ها یه و رو   ک ی ستمات ی س   ی پرداز ه ی با استفاده از نظر   ی اجتماع   ی ها ده ی پد   ق ی دق   ی عبارت است از بررس 

  ان ی همتا   ی و بحث از سو   ق ی دق   ی بررس   ق ی )که از طر   قات ی و تحق   ها ه ی استفاده از نظر   . این روشمند«   ق ی تحق 

 . کند ی جدا م ی  را از دانش ماهو   م« ی اند( است که »عقل سل قرار گرفته   موشکافی مورد  

  د ی ، پس از شا ی حدس شانس   ک ی   ا ی استدلال خود    ق ی کلپهام« ممکن است، از طر اتوبوس  در    ی البته، »مرد 

ی  اجتماع   ن ی و محقق   پردازان ه ی باشد که نظر   ده ی رس   ی ج ی همان نتا ها، به  داده   ی آور و جمع   ی پرداز ه ی ها نظر سال 

که شواهد جامعه    ی در حال   کند، خود را حفظ    دگاه ی تواند د   ی نم   ی ادعا و جنگ طلب   ق ی . اما او جز از طر رسیده اند 

 را به خود جلب کند.   ی قابل توجه باشد که توجه و واکنش جد   ی تواند به اندازه کاف   ی شناس م 

 
1 Man on the Clapham Omnibus 
2 Auguste Comte 
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است و در    یواقعاً چه موضوع  یجامعه شناس  نکهیدر مورد ا   هرچند بحث و اختلاف نظر زیادی

دو جامعه شناس که در مورد تمام جنبه   افتنیوجود دارد.    جامعه  ل یدر تحل  قیو تحق  هیمورد نقش نظر 

توان از    یرا م  یاست. اختلافات داخل  ییاستثنا  شته باشندتوافق دا   گریکدیبا    یکار جامعه شناخت  یها

تواند   ی( می)مثلاً در کنفرانس ها و مجلات دانشگاه افتهی نظر »مولد« دانست که مشورت سازمان  نیا

برطرف    یقاتیپروژه تحق  کی   ج یها و نتا  هی در رو  ای  ی مفهوم نظر  ک یها و نقص ها را در    یناسازگار 

از سو   ده یناد  نشناساکه توسط جامعه  یمتفاوت  فرضیه های و    یشگی هم  یهااستدلال   گر،ید  یکند. 

 موضوع را نشان دهد.  یری ممکن است خطاپذ شود، ی گرفته م

  ک یبه عنوان    یجامعه شناس  ،یغرب  یکشورها   ریو سا  ایتانی در بر  1970و    1960  یدر دهه ها

کاران  ، تحت حکومت محافظه1980در دهه    هرچندشد.    تی در دانشگاه ها و مدارس تثب   کیدرس آکادم

بر تحق  ارزشیب  یعنوان موضوع به   یشناسجامعه  ا، یتانیدر  نظر س  ری مورد  از  و  گرفت    ی اسیقرار 

مورد قضاوت قرار گرفت، تا    کال یراد   د«ی دولت »راست جد  ک ی  ی از حد برا  ش یعنوان جناح چپ ببه

  نی بنابرا  -  «وجود نداشت  اجتماعبه نام    یز یچ»اعلام کرد که    یکه مارگارت تاچر به طرز بدنام  ییجا

سوژه    بارمطالعه جامعه شناسان وجود ندارد. با توجه به سوابق تاسف    ی برا  ی زیدهد که چ  ی نشان م

  نی ا  یآن در آن زمان، هر دو   ی ستیبدون شک مارکس   یر ی و سوگ  یاجتماع  یدادها یرو  ینیب   شیدر پ 

 داشتند.  هیتوج یاتهامات تا حد 

رشته در سطوح متوسطه    ن ی در ا   ل ی به تحص   ل ی ما   جویان دانش  این رشته از کمبود که هرگز    ی در حال 

مخابرات    ی بدنام برا   ی ون ی ز ی تلو   غ ی تبل   ک ی آن در چشم عموم مردم در    ن یی پا   گاه ی ، جا برده است رنج ن   ی عال   ا ی 

است که با پسرش    طرب مادر دلسوز و مض   ک ی نمونه بود. صحنه مربوط به    1980در طول دهه    ا ی تان ی بر 

دهد که   ی م  ح ی به مادرش توض  ی کند. او با بدبخت  ی صحبت م   ی امتحانات مدرسه اش تلفن  ج ی در مورد نتا 

داند. مادرش،    ی م   ی ز ی را آشکارا جبران ناچ   ن ی شکست خورده است و ا   ی به جز جامعه شناس   ز ی در همه چ 

شناسان(  جامعه   ی آور )برا خجالت   له جم   ن ی با ا   ، ی هود ی   ی ا شه ی مادر کل   ک ی   ی لحن و حرکات صوت   ی با اجرا 

 است.   « اولوژی »   ک ی   ن ی : »خب، حداقل ا کند ی مخالفت م 

 1یاثر مالکوم بردبر  ،خ«ی با انتشار رمان »مرد تار   یشناسجامعه  هوشمندانفاسد    تیوضع  ،علاوهب

با آجر قرمز در انگلستان بود، تجسم شد.   یدانشگاه  یک تحصیل کرده از، که خود  1975در سال  

  ی ونیزیدرام تلو  کیعنوان  )که به  قیو دق  سینوکتاب خوش  نیاش، اکننده  عنوان نسبتا گمراه   رغمیعل

 
1 The History Man by Malcolm Bradbury 
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  بطور که    کندی م  تیرا روا   مدرس سوء استفاده کننده جنسی و سنت شکن  ک یشد(، داستان    دیتول   زین

پنشان   یشناختجامعه  یهای نیبش یپ  یعال جاه  ش یب  یهافرض ش یدهنده  حد  جامعه   رشته  طلبانهاز 

کند  بزرگنمایی می  را  ک  یمحور  تی. شخصشناسی  هوارد  که    یتی، شخص1رک یکتاب،  بود  مضحک 

رک  ی کار به اندازه خود ک  ن ی که از خود فراتر رفته بود و در انجام ا  بازنمایی می کرد را    یشناسمعرفت

 . دیرسیپوچ به نظر م

و با وجود  ی سرکوب و طرد نشده بود  جامعه شناسدر حالی که الهامات  ،  2000در دهه    هرچند

 ی آنتون  مثلاً.  گردید  ایسال گذشته، اح  ستی در ب  ضعیفخودخواهانه و  های    یپرداز  هینظر  میعظ  ریمقاد

برجسته جامعه   ،2دنز یگ مد  یشناساستاد  نظر  ری و  با  لندن،  اقتصاد  در مورد    یپرداز ه یمدرسه  خود 

تاثیر زیادی بر طرز فکر دولت    (1998  دنزی )گ  «راه سوم»تحت عنوان:    کی دمکرات  ال یسوس  یهابرنامه

را در    ث«ی»ر  یسیبی معتبر ب  یهایسخنران  نی همچن  دنزی. گ »کارگری جدید« منتخب انگلستان داشت

  ی اسیارشد و مفسران س  انی دانشگاه  ر یکرد که مخاطبان سراسر جهان و مشارکت سا  رادیا  1999سال  

 را به خود جلب کرد. 

آم آمرجامعه  ،3یونیاتز   ی تای کار  »جامعه  یی کا یشناس  و  1998)  «ییگرادرباره    پردازهی نظرکار  ( 

  رگذار یغرب تأث   است یدر س  ز ی( ن1992درباره »جامعه در معرض خطر« )  4بک   شیاولر   یآلمان   یاجتماع

جوامع و    ل یو لزوم تعد   یاجتماع  میتحولات عظ   یامدهای مفسران به طرق مختلف به پ  ن یبوده است. ا 

 اند. به جامعه و ساکنان آن اشاره کرده   راتییتغ  نیاز ا   یناش  یهاب یکاهش آس  یبرا   یاجتماع  یهانظام

استدلال کرده است که اگرچه اظهارات جامعه شناسان ممکن است    5ی ستی کر  انیا   ن،ی علاوه بر ا

دهند    یقرار م  ر یافراد و جوامع را تحت تاث   ی که زندگ  ینباشد، مسائل  یعموم  یهنوز در خط مقدم آگاه

  ی الگوها  ،استرس در محل کار  ،یکاریفقر، ب  ،یخانوادگ  یسنت  یزندگ  یفروپاش  ت،ی)به عنوان مثال، جنا

جستجو    یاجتماع  یشوند و راه حل ها  یم  فیآنها تعر  یاجتماع   یامدهای( بر حسب علل و پی ماریب

و مصاحبه( به  ینظرسنج ی عنی)  کیکلاس یشناختجامعه ق ی تحق یهاکی(. تکن1999 یستی شود )کر  یم

  ی ریگی رأ  عادات  ل یو تحل  هیخانواده، تجز   ییایکشف پو   ت،ی جرم و جنا  زانیم  یابیارز   یطور معمول برا 

 . شودی جوامع و افراد استفاده م یبهداشت   یازهاین  یابیو در ارز
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گنجانده    ، اگر نگوییم همه برنامه ها،خود  یآموزش  یرا در اکثر برنامه ها  یعوامل اجتماع  یپرستار

باشد، گنجاندن عوامل    یزوفرنیاسک  ایعروق کرونر    یماریب  نه،یسرطان س   مان،یاست. خواه مطالعه زا

ب   ،اتیولوژیدر    یاجتماع امر  یهاو خانواده  مارانی مراقبت و درمان    ، یاست. پزشک  یضرور   یآنها 

 یشناسها جامعهدهه   ی تر است، اما برامقاوم  اریخود بس   یعیطب  یعلم  ه یپا  «یلودگاگرچه در برابر »آ

  ی کهروانپزشک  طباز مورد آشکار    سوای  ن،یاست. علاوه بر ا  رفتهیخود پذ  یرا در دوره کارشناس

  سمی فرهنگ و خانواده بر مکان  راتیاز تأث   1د یفرو  گموندیز  یگزارش جامعه شناخت  ریبه شدت تحت تأث

که   یپزشکآموزش    یلیتکم  لاتیتحصدوره  (،  1976  ،2)بوکوکقرار دارد  ناخودآگاه فرد    ینروا  یها

  . ستین یرعادیشود. اکنون غ یها اعمال م ی ماریدر مورد ب  د وتخصص دار یصرفاً در علوم اجتماع

 دهد. یارائه م  آنکولوژی یاجتماع-یروان یهاجنبه نهی در زم یابه جراحان دوره  دزی دانشگاه ل مثلاً

 ساختار 

  یاجتماع  یکند که انسان ها به گروه ها یگونه مطرح م  ن یا   یدر جامعه شناس  یساختار میپارادا 

کند. به طور    ی م  کتهیرفتار را د   یتا حد  شی گروه هاست که کم و ب   نیدر ا  تیعضو  نی تعلق دارند و ا

  ستم یس  ،یحقوق  یدادگاه ها   س،یبهداشت، خدمات پل  ستمی جامعه )به عنوان مثال، س  یخاص، نهادها

جامعه )بر اساس به عنوان    میتقس  یرسانه ها( و روش ها  ،یخانواده، تجارت و بازرگان  ،یآموزش

  یعملکرد انسان را مشخص م  ی ( مرزهاییا یسن و منطقه جغراف  ت،یقوم  ت، یجنس  ،یمثال، طبقه اجتماع

 سلامت نفوذ کرده است.  استی س ی از حوزه ها یار یساختارگرا در بس یپرداز هیکند. نظر

نظر قوان1853)  3کنت   از  در    نی(،  اجتماععمومی  توسعه  و  دا  ی ساختار  که  ردوجود  همانطور   ،

آن    له یوس  نیوجود دارد و بد   ی کیزی در جهان ف  ن یکند که قوان  ان یتوانست ب   ی م  کدانیز یف  ا ی  دان یمیش

آناتوم را مشابه  او جامعه  است.  داده  را شکل  ف  یجهان  م  یولوژیزیو  هر    یانسان  از   کیدانست. 

بدن انسان )مثلاً قلب، کبد، مغز و روده بزرگ( به هم مرتبط    یجامعه مانند ساختارها  یساختارها

خود    یخیمراحل تار  از میانجامعه    گذرامر با    نی وابسته بودند و ا  گری د  ی به بخش ها  کیبودند. هر  

 شد.  یم شتری ب  ،شتری ب یدگیچیبه سمت پ 
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به هم    ینگر بود. او جامعه را متشکل از اجزا   یخود به درک جامعه کل  کرد ی رو، کنت در رو  نیاز ا 

ملکول    اردهایلیکه از م   میدانی م  می. اگر به بدن انسان نگاه کن دیدی»کل« م  ک یبه عنوان    نی مرتبط و همچن

عنصر    یاقهیدق   ک ی  یسکه »انسان« بودن را با برر   میباش  دواریام   میتوانی شده است، اما نم  ل یتشک 

و هدف هر ژن ممکن است به    ب یساختار، ترک  م ی. البته، ترسمیدهنده بدن به طور کامل درک کن  ل یتشک 

 ییباشد، اما به تنها  دیخاص مف  یتیشخص  یها   یژگیو و  یماریعلل ب  یدر جستجو   یطور باورنکردن

انسان ارائه   تفکر  ایعشق    ،یجنس  لاتیتماکاری،  و ورزش   تیشخص  زه،یانگ  ت،یاز معنو  یدرک جامع

  یجامعه و ساختارها یکل و نهادها ک یجامعه به عنوان   ن یکنت ا  از نظر . به طور مشابه، دنخواهد کر

 . افراد یهاتیفعال ، نهردی قرار گ ل یو تحل هیمورد تجز د یکه با  است آن اسیبزرگ مق 

جامعه   بالایی با تکامل   اریبس   ، همیاریاو  ری مانند کنت و تحت تأثه(  1858-1917)   1م یدورک  ل یام

. آن داشت  انهیکارکردگرا   دگاه ی د  یدر فرمول بند  ژه یو به و  ی دانشگاه  رشته  ک یبه عنوان    یشناس

مرتبط با    یآن )به عنوان مثال، نهادها  ی نهادهاهمه  اینکه    ترسیمبا  کند که  تلاش می  2یی کارکردگرا

  از نظر گونه است.    نیدهد که چرا جامعه ا  ح یتوض  دارای هدفی هستند،(  شتبهدا   ایقانون، آموزش  

دارد که فقط    یجامعه وجود  یعنیآن است.    یاز مجموع اجزا  شیکنت، جامعه ب  همچنینو    میدورک 

قابل    یرفتار فرد  نیچن  یدهند و با بررس   یآن از خود نشان م  یکه اعضا  ستین  یمجموعه رفتار 

  ژه، ی )بو  ییهارا جستجو کند و از روش   یاجتماع   یهاتیواقع   دیبا  یشناختجامعه  قاتی. تحقستیدرک ن

 کند.  دییبر رفتار انسان را تأ اجتماع  یساختار یهال ی( استفاده کند که تحم3یاجتماع  پیمایش 

ازدواج، مدرسه   مثل )  یکه اعمال اجتماع   دیرا به چالش کش  انهیگرا  ل یتقل   ده یا   ن یا  میرو، دورک  ن یاز ا 

توان با اشاره به رفتار    یکار به عنوان پرستار( را م  ای  یدرون شهر   یبودن، شورش ها   ماریرفتن، ب 

انگ توض  زهیو  دورک  ح یافراد  مثال،  عنوان  به  م1897  اصلی  ،1966)  میداد.  که  کرد  استدلال    زان ی( 

تا به شخص  یبه نحوه نظم دادن به جامعه مربوط م  شتری ب  یخودکش سلامت   تیوضع   ای  تیشود 

ساختار    چون  «یاجتماع  یهات یتوسط »واقع  ،کشتن خود  یعنیاعمال،    نی تر ی( فرد. ظاهراً شخصی )روان

 . می شود دیناام  ایالقا   یخانوادگ ی وندهایپ

نهادها  میدورک  و  اجتماع  ی ساختارها  برا  عملیات  بعنوانرا    یمختلف  نظر    یمنسجم  جامعه در 

»انطباق« رخ    ت ی(، در نهاانیو کارفرما  یکارگر   یهاهیاتحاد  نی رخ دهد )مثلاً ب  تناقضی. اگر  گرفتیم

 
1 Emile Durkheim 
2 Functionalism 
3 Social Survey 



 ی پرداز الیخ -1فصل   |  8

 

. شودی حفظ م  ی ثبات اجتماع  نی ( و بنابراشودی م  روزیطرف پ   کی   ای  شودیخواهد داد )معاملات انجام م

کار    یبرا  یبه عنوان کارکرد   یساختار طبقات  ی. حتابندییانقلاب، تکامل م  یجوامع بجا  بیترت   نیبه ا

 شده است. رفتهیموفق جامعه پذ 

ها، مدارس  شود. خانواده   یشدن حفظ م  ی اجتماع  ندیفرآ  قیکارکردگرا از طر   یبرا  ینظم اجتماع

. کنندی م  نیجامعه خاص تلق ک ی  ی»قابل قبول« را به اعضا  یهاارزش   کننده،ی اجتماع  ینهادها   ری و سا

کشند، جامعه به عنوان    یمسلط را به چالش م  دیهستند و نظام عقا   یکه مخالف اجماع نظر  یبا کسان

 کند.  یبرخورد م «منحرف»

نهادها  هرچند ترد   یاجتماع  یعملکرد  بزن  دیمورد  را مثال  کارکردگرا،    از نظر.  دیاست. خانواده 

متحرک    ییا یکه از نظر جغراف  است  یخانواده کوچکتر  ازمندیشدن ن  ی(، صنعت1962)  1رونالد فلچر

گرا )متاهل( و تعداد  متشکل از دو بزرگسال دگرجنس  ،ی شدنعصر صنعت  «یا. »خانواده هسته باشد

خوب  یحدودم به  سرما  یکودک،  جامعه  کاهش    یدارهیبه  کرد.  اعضاء خدمت  پ  تعداد    ی وندهایو 

  ی کشاورز  ی »گسترده« اقتصادهاخانواده  تر  بزرگ   اریبس  انواعبا    سهیآن، در مقا  ترفیضع  یخانوادگ

  شود   دایکه کار پ  یی جاهر  به    توانستیم خانواده  بود که    ی معن  نی به ا  ه،یاول  ی دارهیو توسعه سرما

  ن ی ا  ن،ی د. علاوه بر ان( نقل مکان ککرد یم  د یمشاغل جد   جادیبه ا  میوکار تصمکسب   هک  یی هر جا  یعنی)

را    یجنس  یکرد، انرژ   یتوان اجتماع  یکرد. کودکان را ممی  خود کمک    یبه اعضا  یخانوادگ   ب یترت

 داد.  صیتخص  تیرا بر اساس جنس یو شغل  یخانگ ف یمحدود کرد و وظا

کارکرد خانواده تا    یکرده است و ادعا   رییتغ  یبرگشت  رقابل یبه طور غ  یروابط اجتماع  هرچند

متفاوت از    اریبس  یدر هزاره سوم از نظر ساختار  یغرب  یمبهم است. خانواده در کشورها  یحدود

  ی خانواده هسته ا  شهی چهارم خانواده ها با کل  کیکمتر از    ا،یتان ی. در بربودخانواده مورد نظر فلچر  

  ی ل یکنند، مطابقت دارند. خود ازدواج خ  یم  ی( که با فرزندان خود زندگخانههم    ایمتاهل )  زوج  کی

  نرخ طلاق  نیبالاتر  -  رندیگ  یکنند طلاق م یکه ازدواج م   یدرصد از کسان   40شود و    یانجام م   رترید

درصد از تولدها    38  لز،. در انگلستان و و(1998،  2)ماسیونیس و پلامر   اروپا  هیاتحاد   یکشورها  ن یدر ب 

(. 3  ،1999[ONS)دفتر آمارهای ملی ]اروپا است    هینرخ در اتحاد  نی بالاتر  نی خارج از ازدواج هستند که ا
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  ی ازدواج همچنان محبوب است. از هر ده نفر نه نفر هنوز در مقطع  ،یاجتماع  نیی آ  ک یبه عنوان  هرچند  

 (.1998 ،1ت منیارد کنند )ه  یخود ازدواج م یاز زندگ

سوم    کی   باً یدهند و تقر  یم  ل یدرصد از کل خانواده ها را تشک  25از    شینفره ب   کی   یخانواده ها

را    یداریدرصد( روابط پا  80به اتفاق آنها )  بیقر   تیاکثر  -شوند    یمجرد متولد م  نیفرزندان از والد 

  شوند، یم  رزندکه بعد از ازدواج صاحب ف  ییهااما زوج  (. 1998می کنند )ماسیونیس و پلامر،    جادیا

که با هم    ییشد( نسبت به آنها  یریگدارد که با هم بمانند )که بعد از پنج سال اندازه   یشتر یاحتمال ب

)  کنندی م  یزندگ دارند  بچه  اکثر ONS 1999و  مشاغل    بیقر  تی(.  در  حال حاضر  در  زنان  اتفاق  به 

و به صورت موقت    استرشد در کار زنان در بخش خدمات بوده   نیشتری هستند، اگرچه ب  یدستمزد

 (. 1999، 2)آلان ه وقت است پار ای

موثر به    یاز باردار  ی ری شگی پ  یدارند و ظهور روش ها  یاکثر مردم قبل از ازدواج رابطه جنس

  ن، یمثل خود داشته باشند. علاوه بر ا   دیو تول  یجنس  لاتی بر تما  ی شتری دهد تا کنترل بی زنان اجازه م

 ستمیبکه در قرن    یبه زندگ  دی ام  یدرصد  25  شیو ازدواج و افزا  تیدر نگرش نسبت به جنس  رییتغ

  یخانواده ناتن»شده است. به طور خاص،    یاجتماع  یاز اتحادها  یدیرخ داد، منجر به ظهور اشکال جد

روابط تک    ی سر   ک یخود وارد    ی شده است. افراد ممکن است در طول زندگ  جادیا  «شده   یبازساز

 . اورندیرا با خود ب یشوند و فرزندان روابط قبل ی همسر

رو به    رشیحضور و پذ   «،ی»عاد  یخانوادگ   یتصورات زندگ  یبرا  ترکنندهک یتحر  ار یبس  هرچند

ن  یگرا است که حتهمجنس  یهارشد خانواده  د. در سال نشو  زیممکن است شامل فرزندان خوانده 

ک  یدر   مدتیمتقابل طولان   یاز وابستگ   یگرا شواهدزوج همجنس اگرحکم داد که    ان یمجلس اع  1999

 شوند.  ف یخانواده تعر   کیبه عنوان  توانند ی، از نظر قانون، مداشته باشندخانواده 

انسان   یی ها وه ی ش   رات یی تغ   هرچند  نزد که  روابط  آن  در  م   ک ی ها  پروژه    کنند، ی برقرار  لزوماً 

شده است که هر   ی عاد  ی دست راست  استمداران ی س  ی که برا  ی . در حال کند ی نم   ف ی را تضع  یی کارکردگرا 

(  ی کار ی فرار از مدرسه و ب   ت، ی )مثلًا جرم و جنا   ی را علت هر مشکل اجتماع   « ی از »خانواده سنت   ر ی غ   ی ز ی چ 

جامعه به طور    ی افراد و هم برا   ی ممکن است هم برا   د ی جد   بات ی ترت   ن ی استدلال کرد که ا   توان ی بدانند، م 

 لازم باشد.   ی مختلف   بات ی ترت   ی ممکن است در جامعه فراصنعت   اما   داشته باشند.   یی هنوز کارا   ی، کل 
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  بطور مشهوداز اقشار جامعه به شدت و    یبرخ  یخانواده ممکن است برا  یفروپاش  گر،ی د  یاز سو

از مردان    شتری زنان ب  یتک نفره برا  یخانوارها  شیرسد افزا  یناکارآمد باشد. به عنوان مثال، به نظر م

 2( ESRC)  یو اجتماع   یاقتصاد  قاتیتحق  ی شورا  ی برا  خودمطالعه  در  (  1999)  1س ی اسک  چاردیاست. ر

زنان مجرد در    یغالب خواهد شد و سبک زندگ  2010که خانواده تک نفره تا سال    دیرس  جهینت   نیبه ا

که   یمردان  خواهد بود. بخش تر و سالم تر    تیرضا  اریبس  « مردان مجرد،زیفرهنگ غم انگ»با    سهیمقا

کنند ی م  ی خودشان آشپز  یکنند، برا یکنند کمتر از زنان با دوستانشان ملاقات م  یم  یزندگ   ییبه تنها

 یو خودآگاه  یمعنو  یهاتیدر فعال  ایکنند،    یم  دنید  نمایس   ایخورند، از تئاتر  یغذا م  گرانیبا د  ای

  ی غذا  روند،یم   خانهیمردان به م  نی ا،  مشخصبطورکنند.    یبه طور منظم ورزش م  ا یکنند    یشرکت م

  یشتری ار اعتماد به نفس بیبس   ی مجرد  ی. زنان در سبک زندگکنندی تماشا م  لمیو ف  خورندی م  بیرون بر

تما و  درگ  ل یدارند  روابط جنس  ری به  در  عاطف  یشدن  در حال  یطولان  یو  دارند،  انزوا  یمدت    ی که 

 باشد.  در ارتباط مردان   یخودکش د یشد  شیمردان ممکن است با افزا یاجتماع

  ها تیفعال  ن یا  یامدهای)مانند ازدواج( را برحسب پ   یاجتماع   یهاتیفعال  کندیتلاش م  یی کارکردگرا

ا  نیی تب ا  یاانتقاد عمده   نی کند و  که در مورد نظام    ییاست. به عنوان مثال، کارکردگرا  دگاهید   نیبر 

به خود    قرار بود را که    یکه وجود دارد )و شکل  د یکند ممکن است بگویملت اظهار نظر م   کیسلامت  

  یازهایسؤال شود که »ن  او اگر از    ،متعاقباکند.    یآن جامعه را برآورده م  ی ازهاین  رای گرفته است( ز

آن    یبهداشت  یازهایبه »ن  هیشب   یزیپاسخ کارکردگرا چ   شود«،ی جامعه چگونه برآورده م  ن یا  یبهداشت

  شتر ی شود که »چرا ب  ده یسؤال پرس  ن یا خواهد بود. اگر    شود«ی م  ن یآن تأم  ی بهداشت  ستمیس قی از طر

کارکردگرا  پاسخ  هستند«،  زن  ا  ان یپرستاران  است  برا  نی ممکن  »زنان  که  پرستار  یباشد    ی کار 

  ری( در راه است. در مورد سا «یشناختتی »غا   ای)  یاره یدا   یهاتنها پاسخ   ن،یتر هستند«. بنابرامناسب

چگونه    نکهیوجود ندارد، مانند ا   یچندان  توجه  رند،ی دو مثال مورد توجه قرار گ  ن یدر ا  د یکه با  یعوامل

  ی مورد توجه قرار نم  یبهداشت  ستمیتوسط س  یبه اندازه کاف  ر یرسد که سلامت افراد فق ی به نظر م

 دهند(.  ی)و انجام م  خود را انجام دهند فی پرستار وظا  بعنوانتوانند   یمردان م نکهیو ا  رد،یگ

کرده  یساختار   یهاستینیفم  ،علاوهب پااستدلال  بر  جامعه  که  است    یپدرسالار  هیاند  استوار 

، مردان  داشته اندکار    طیو مح  یاسیکه زنان در عرصه س  ییهاشرفت یبا وجود پ   یعنی.  (1977،  3)میلت 

شده    اشغال در مجموع همچنان مسلط هستند. مشاغل برتر در صنعت، آموزش و علم، توسط مردان  
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ها ارزش  و  پرخاشگر  یاست  و  رقابت  )مثلاً  جامعه  ی مردانه  در  همچنان  بنابرا  نمایان(    ن،یاست. 

  یپرستار  نکهی ا  ل یمردان کارآمدتر از زنان باشد. دل  یممکن است برا  تیجامعه بر اساس جنس  یمرزبند

طرد    امدیپ  امعه،پست در ج  یکارها  ریخانه و سا  یشود، مانند کارها  یعمدتاً توسط زنان انجام م

 قدرت و اعتبار است.  یها   تیزنان از موقع  یساختار

را ارائه   ییهانش یب  ،یساختار   سمینی( همانند فم1818-1883)  1کارل مارکس   ییساختارگرا  هرچند

جا  کندیم غا   شودیم  ی اساس  یکارکردگرا   یهان ییتب  نی گزی که  عنصر  هنوز  در    یشناستی )اگرچه 

تئور  یستیمارکس   ی پردازه ینظر دارد(.  مفاه  یهای وجود  و  ب  میمارکس  که  ش  شتریاو،  به    رحآنها 

به رفتار و سرنوشت ما( مرتبط    یدهاقتصاد در شکل   تی بر اهم   د ی)با تأک  خ یفرد او از تار   به  منحصر

  هرچند .  شودی همانطور که در قرن نوزدهم بود، مربوط م  ،یداره یاست، به مشاهدات او از نظام سرما

ها    یدگیچیاو در مورد پ  ل اعتبار شده است، استدلا  یب  یاو در مورد تکامل اجتماع   یکه تز کل  یدر حال

 دارد.  تیاهم کم ی و  ستی شدن همچنان در قرن ب یو اثرات مخرب صنعت

در انتشارات خود استدلال کرد    ،(1844  ، اصلی1959خود )  یبه عنوان مثال، مارکس در کار قبل

شود.    یخود م  تیمردم از انسان  ی«گانگیب»منجر به    ی طوری است کهدار  هیکه ساختار جامعه سرما

خود را    تیخلاق  دهدی به افراد اجازه م  رای است، ز  یانسان  یضرور  ازین  کی او معتقد بود که »کار«  

  یها وهی از نظر مارکس، ش یدار  هی. سرما سازدیافراد ممکن م  نی را ب  یاجتماع   ی و همکار  دهند بروز  

را با    یاجتماع  یبود و همکار  تیحذف خلاق  ایمحدود کردن    یکه به معنا  ه است،کرد  قی را تشو   یکار

  ی کنترل   گر یمردم د  ،یدارهیسرما   یهاکرد. به عنوان »کارمندان« در شرکت   نی گزیجا  یفرد  ن یاستثمار ب

از کارشان به    یکم  تیشدند و رضا  گانهیب  شدهل ینداشتند، از محصول تکم  دادندیکه انجام م  یبر کار 

  ی انجام م  گرانید   یپول برا   ی شود که فرد برا  ی م  ل یتبد  ی زی به چ  یدار   ه یدست آوردند. کار در سرما 

 شده اند.  ل یتبد «ی»برده مزد یحت ای «یمردم به »کارگر مزد ،یستیمارکس  ریدهد. به تعب 

و    نندینشیبزرگ م  یادار  «یکه در »انبارها  یاانه یاحتمالاً تعداد کارکنان را  کم، یو    ست یدر قرن ب

خواهد داشت.    یادیرشد ز   دهند،یپاسخ م  یبانک و خدمات مخابرات  مه،یمربوط به ب   یتلفن  یهابه تماس 

باعث    دکن  یم  جاد یا  یکم  یشغل  تیشاغل هستند که رضا  یطینفر در شرا   ون یلیم  کیبه    کینزد و 

انبارها    نیدر ا  یوتریعوامل کامپ  نی(. کار ا1999  ،2ر ی شود )وز  یکارکنان و اعتصاب م  یبالا  ییجابجا

 مطابقت دارد.  ستم ی قرن ب خطوط اسمبلی و ها«ی فروشبا خطوط مونتاژ قرن نوزدهم »عرق 
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جامعه   کی   یاقتصاد  ه«ی »پا   نی( قرار بود ارتباط ب 1867، اصلی  1971خود )  یمارکس در کار بعد

 کیاز    نهایشده است. ا  ل یاز دو مجموعه افراد تشک  یاقتصاد  هیکند. پا  بازنماییو »ابرساختار« آن را  

  ههستند که آنها را مجبور ب  یکسان  گریدهند و از طرف د   یهستند که کار را انجام م  یطرف افراد 

  گر ی کدی دو گروه با    نیا  خ ی. به گفته مارکس، در طول تاررندیگی آنها را به کار م  ایکنند    یکار م   نیانجام ا

  هیارباب فئودال عل  یدر قرون وسط  ،یدر تنش بوده اند. در جامعه باستان برده در برابر برده دار

 هی)طبقه متوسط( بود. پا   یطبقه کارگر( در برابر بورژواز  یعنی)   ا یپرولتار  یو در عصر صنعت  ت یرع

شده است.    ل ی کالاها و خدمات تشک   دی مورد استفاده در تول  ی آلات و فناور  ن یاز ماش   زی ن  یاقتصاد

خانواده،   ن،یمرتبط با آنهاست )مثلاً: د  یاعتقاد   یو الگوها  گرید  یجامعه همه نهادها  کیابرساختار  

 و رسانه(.  استیس  ،یفرینظام سلامت، آموزش، عدالت ک

ب تضاد  که  بود  معتقد  س  نیمارکس  نوع  هر  در  »استثمارگران«  و  شوندگان«    ستم ی»استثمار 

  ت یدر نها   یدار   هیسرما   یکرد که کشورها  یم  ی نیب  ش ی. او پشودیمنجر م  ر ییاست که به تغ   یاقتصاد

 ( حرکت خواهند کرد. سم یکمون یعنی )  یاجتماع یبدون نابرابر یستمیبه سمت س 

سطح در محل کار   کیدهد.    یرخ م  یدار   هیمارکس در سطوح مختلف تحت سرما  یاستثمار برا 

  یکنند و حرف کم  ی کار م  کنواختی با مشاغل    فی کث  ایخطرناک    ی ها  طی است که در آن افراد در مح

داد که کارگران    صی مارکس تشخ  ل،یتحل  تری سطح ساختار کیتجارت دارند. در    ایدر اداره کارخانه  

 « یکه مارکس آن را »ارزش اضاف  ه،ی. بقمی کنند  افتیاز آن را در  یاما تنها بخش  کنندی م  دیتولثروت  

 . می رسدتجارت بودند(  ایکه صاحب کارخانه  یداران هیسرما یعنیبه دست روسا ) د،ینام

کند. از   یم  تیرا در جامعه هدا  یگر ید  زیدر واقع شکل هر چ  یاقتصاد  بنیاناست که    نیمفهوم ا

ا   یداره ینظر مارکس، شکل سرما  نفع طبقه حاکم    شودیم   یبانیپشت  یدئولوژ یاقتصاد توسط  که به 

حاکم    ه. طبقکندیاستثمار را »معموم« م  یسطوح بالا   تیو واقع  زندی کالا را دامن م  تیمالک  شی است، فت

 کند.   یمنتشر م یآموزش ستمی رسانه ها و س قیرا از طر   یدئولوژ یا  نیا

 یعنی)  د«یتول  ل یکه صاحب »وسا  یکسان  نیب   میبر تقس  یمبتن  ،یبرداشت مارکس از طبقه اجتماع

کشورها در    نیدر رابطه ب   تواندی م  ستند،ی که مالک ن  یهستند و کسان  هی( و سرما ییها، داراکارخانه

  میس مجزا تق  یاقتصاد-یتوان جهان را به دو حوزه اجتماع  یم  یعنیبه کار رود.    زیسراسر جهان ن

در    ا،یژاپن و استرال   ،یشمال  ی کایآمر  ،یغرب  ی متشکل از اروپا  افته«،یتوسعه  ی ای»دن  ای  ن« ی کرد. »نخست


